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1. 胸当てを作る

3. ウエスト布に折り⽬をつける

5. ウエスト布を縫う

6. 肩ひもを作ってつける

4. ウエスト布にスカート、胸当てをつける

2. スカートを作る

①両脇の布端を
三つ折りにして縫う

短辺、⻑辺の順に折り、アイロンで
折り⽬をつける
・２枚作る

ウエスト布の折り代を折り、
外表に合わせて縫う

①⻑辺の布端を折り、
アイロンで折り⽬をつける

②中表に⼆つ折りにし、
ゴムテープを重ねて縫う

①両脇の布端を三つ折り
にして縫う（１­①参照）

③ウエスト側に粗めの
針⽬で２本ミシンをかける

④③の⽷を引いて縮める

②裾の布端を三つ折り
にして縫う（１­①参照）

①ウエスト布の１枚とスカートを中表に合わせて仮どめする

②①と胸当てを中表に合わせて
仮どめする
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②上部の布端を
三つ折りにして縫う

単位は cm。すべて裁ち切り。

※プリント柄に合わせて裁つときは、布を多めに⾒積もる

裁ち⽅図

□⽣地：150cm×50cm
□ゴムテープ：幅 1cmを 40cm

使⽤した布：Usaron	JG35500-502	(A)

材料

作り⽅

ウサロンの
ふりふりエプロン
design&making:	⻫藤真澄（sinafuku*)

サイズ：胸当てからスカートまでの⻑さ 44cm 
	 ⾝⻑ 100〜120cm⽤
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