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1. スカートを作る

3. 肩ひもを作る

5. 胸当て・後ろウエスト布と
	 スカートを縫い合わせる

4. 胸当てを作る

2. 後ろウエスト布を作る

単位は cm、すべて裁ち切り。
※プリント柄に合わせて裁ち位置を調整してください。

裁ち⽅図

□⽣地：60cm×130cm
□ギャザーレース：幅 5cmを 120cm
□ゴムテープ：幅 0.8cmを 40cm

使⽤した布：ミニーマウス G7033-1A

©Disney

材料

作り⽅

ミニーのワンピース

design	&	making	: ⻫藤真澄（sinafuku*)

サイズ：スカート丈 32cm、⾝⻑ 80〜100cm⽤
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①スカートとレースを
中表に合わせて縫い、
縫い代に縁かがり
ミシンをかける

①三辺の縫い代を折る

③ステッチをかける

（表）
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胸当て
（裏）
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②縫い代をスカート側に
倒してステッチをかける

②外表に⼆つ折りにする

①胸当てを中表に合わせて後ろウエスト布と
肩ひもを挟み、スカートつけ側を残して縫う

②リボンを外表に
四つ折りにして
ステッチをかける

③胸当て布を表に返し、
リボンを⼆つ折りにして
胸当ての中央を挟み、
仮どめする

（表）
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①１と４を中表に合わせて
縫い、縫い代に縁かがり
ミシンをかける

②縫い代をスカート側に
倒してステッチをかける

脇の縫い代は
後ろ側に倒す

後ろウエスト布
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⑤前後スカートを中表に
合わせて脇を縫い、縫い代に
縁かがりミシンをかける

①外表に⼆つ折りにし、折り⼭側から
1cm幅で４本縫う

③ウエスト側に粗い針⽬で
ミシンをかける（前スカートのみ）

④③の⽷を引き、
⼨法を 32cm
に縮める 後ろスカート（表）

ゴムテープ 20 1 わ

（裏） 0.5

（表）

②ゴムテープを通して縫う

レース（裏）
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